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表　６ 豆　腐　市　場　の　規　模　推　移

日本豆腐協会　推計

2010年（平成22年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 873 1,857 1,463 1,857
充填豆腐 817 1,738 1,369 1,738
もめん豆腐 821 1,747 1,380 1,747
焼き豆腐 69 146 115 146
寄せ豆腐 79 168 133 168
　　計 2,659 5,656 4,460 5,656
油揚げ 599 1,274 1,007 1,274
厚揚げ 279 593 469 593
がんもどき 109 232 184 232
その他 120 255 202 255
　　計 1,107 2,354 1,862 2,354
合計 3,766 8,010 6,322 8,010

2011年（平成23年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 838 1,863 1,391 1,863
充填豆腐 784 1,743 1,301 1,743
もめん豆腐 788 1,752 1,308 1,752
焼き豆腐 66 146 109 146
寄せ豆腐 76 169 126 169
　　計 2,552 5,673 4,235 5,673
油揚げ 575 1,278 954 1,278
厚揚げ 268 595 444 595
がんもどき 105 233 174 233
その他 115 256 191 256
　　計 1,063 2,362 1,763 2,362
合計 3,615 8,035 5,998 8,035

2012年（平成24年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 819 1,904 1,369 1,904
充填豆腐 766 1,781 1,280 1,781
もめん豆腐 770 1,791 1,287 1,791
焼き豆腐 64 149 107 149
寄せ豆腐 74 173 124 173
　　計 2,493 5,798 4,167 5,798
油揚げ 562 1,306 939 1,306
厚揚げ 261 608 437 608
がんもどき 102 238 171 238
その他 113 262 188 262
　　計 1,038 2,414 1,735 2,414
合計 3,531 8,212 5,902 8,212

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)



2013年（平成25年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 794 1,936 1,351 1,936
充填豆腐 743 1,811 1,264 1,811
もめん豆腐 747 1,821 1,271 1,821
焼き豆腐 62 152 106 152
寄せ豆腐 72 176 123 176
　　計 2,418 5,896 4,115 5,896
油揚げ 555 1,309 940 1,309
厚揚げ 258 609 438 609
がんもどき 101 238 171 238
その他 111 263 188 263
　　計 1,025 2,419 1,737 2,419
合計 3,443 8,315 5,852 8,315

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)

2014年（平成26年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 798 1,969 1,375 1,969
充填豆腐 746 1,842 1,286 1,842
もめん豆腐 750 1,852 1,293 1,852
焼き豆腐 63 155 108 155
寄せ豆腐 73 179 125 179
　　計 2,430 5,997 4,187 5,997
油揚げ 556 1,348 943 1,348
厚揚げ 259 628 439 628
がんもどき 101 245 171 245
その他 111 269 188 269
　　計 1,027 2,490 1,741 2,490
合計 3,457 8,487 5,928 8,487

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)

2015年（平成27年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 812 2,006 1,376 2,006
充填豆腐 759 1,877 1,287 1,877
もめん豆腐 763 1,887 1,294 1,887
焼き豆腐 64 158 108 158
寄せ豆腐 74 182 125 182
　　計 2,472 6,110 4,190 6,110
油揚げ 540 1,308 915 1,308
厚揚げ 251 609 426 609
がんもどき 98 238 166 238
その他 107 261 182 261
　　計 996 2,416 1,689 2,416
合計 3,468 8,526 5,879 8,526

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)



2016年（平成28年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 812 2,044 1,377 2,044
充填豆腐 760 1,913 1,288 1,913
もめん豆腐 764 1,923 1,295 1,923
焼き豆腐 64 161 108 161
寄せ豆腐 74 185 125 185
　　計 2,475 6,226 4,193 6,226
油揚げ 540 1,333 916 1,333
厚揚げ 251 621 426 621
がんもどき 98 243 166 243
その他 107 266 182 266
　　計 996 2,463 1,690 2,463
合計 3,471 8,689 5,883 8,689

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)

2017年（平成29年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 736 2,043 1,249 2,043
充填豆腐 689 1,912 1,168 1,912
もめん豆腐 693 1,922 1,175 1,922
焼き豆腐 58 160 98 160
寄せ豆腐 67 184 113 184
　　計 2,243 6,201 3,803 6,201
油揚げ 527 1,300 893 1,300
厚揚げ 245 605 415 605
がんもどき 96 236 162 236
その他 104 259 177 259
　　計 972 2,400 1,647 2,400
合計 3,215 8,601 5,450 8,601

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)

2018年（平成30年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 743 2,106 1,260 2,106
充填豆腐 696 1,971 1,181 1,971
もめん豆腐 700 1,982 1,188 1,982
焼き豆腐 59 166 100 166
寄せ豆腐 68 191 115 191
　　計 2,266 6,416 3,844 6,416
油揚げ 507 1,252 859 1,252
厚揚げ 236 583 400 583
がんもどき 92 227 156 227
その他 100 249 169 249
　　計 935 2,311 1,584 2,311
合計 3,201 8,727 5,428 8,727

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)



2019年（令和元年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 711 2,035 1,205 2,035
充填豆腐 666 1,904 1,129 1,904
もめん豆腐 669 1,915 1,134 1,915
焼き豆腐 56 160 95 160
寄せ豆腐 65 185 110 185
　　計 2,167 6,199 3,673 6,199
油揚げ 496 1,226 841 1,226
厚揚げ 231 571 392 571
がんもどき 90 222 153 222
その他 98 244 166 244
　　計 915 2,263 1,552 2,263
合計 3,082 8,462 5,225 8,462

※　業務用は、このほかに約10%(金額ベース)

2020年（令和2年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 707 2,131 1,198 2,131
充填豆腐 662 1,993 1,122 1,993
もめん豆腐 665 2,005 1,127 2,005
焼き豆腐 56 168 95 168
寄せ豆腐 65 194 110 194
　　計 2,155 6,491 3,652 6,491
油揚げ 521 1,289 883 1,289
厚揚げ 243 600 412 600
がんもどき 95 233 161 233
その他 103 256 175 256
　　計 962 2,378 1,631 2,378
合計 3,117 8,869 5,283 8,869

※　業務用は、このほかに約２～３％(金額ベース)

2021年（令和3年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 684 2,110 1,158 2,110
充填豆腐 640 1,973 1,084 1,973
もめん豆腐 643 1,985 1,090 1,985
焼き豆腐 54 166 92 166
寄せ豆腐 63 192 106 192
　　計 2,084 6,426 3,531 6,426
油揚げ 499 1,233 845 1,233
厚揚げ 233 574 394 574
がんもどき 91 223 154 223
その他 99 245 167 245
　　計 922 2,275 1,560 2,275
合計 3,006 8,701 5,091 8,701

※　業務用は、このほかに約２～３％(金額ベース)



2022年（令和4年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 698 2,074 1,181 2,074
充填豆腐 653 1,939 1,107 1,939
もめん豆腐 656 1,951 1,112 1,951
焼き豆腐 55 163 94 163
寄せ豆腐 64 189 108 189
　　計 2,126 6,316 3,602 6,316
油揚げ 493 1,217 834 1,217
厚揚げ 230 567 389 567
がんもどき 90 220 152 220
その他 98 242 165 242
　　計 911 2,246 1,548 2,246
合計 3,037 8,562 5,150 8,562

※　業務用は、このほかに約２～３％(金額ベース)

2023年（令和5年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 797 2,116 1,350 2,116
充填豆腐 745 1,978 1,262 1,978
もめん豆腐 749 1,990 1,270 1,990
焼き豆腐 63 166 106 166
寄せ豆腐 73 193 123 193
　　計 2,427 6,443 4,111 6,443
油揚げ 518 1,278 877 1,278
厚揚げ 242 596 409 596
がんもどき 95 231 160 231
その他 103 254 174 254
　　計 958 2,359 1,620 2,359
合計 3,385 8,802 5,731 8,802

※　業務用は、このほかに約２～３％(金額ベース)



2024年（令和6年）
（単位：億円、百万食）

　　メーカー出荷額 　　末端販売額
金額 数量 金額 数量

絹ごし豆腐 601 2,074 1,019 2,074
充填豆腐 562 1,939 953 1,939
もめん豆腐 568 1,951 962 1,951
焼き豆腐 47 163 80 163
寄せ豆腐 53 189 89 189
　　計 1,831 6,316 3,103 6,316
油揚げ 524 1,217 888 1,217
厚揚げ 244 567 414 567
がんもどき 96 220 162 220
その他 104 242 176 242
　　計 968 2,246 1,640 2,246
合計 2,799 8,562 5,150 8,562

※　業務用は、このほかに約２～３％(金額ベース)


